
 

 

 

Δύσκολες Ερωτήσεις  

σε ένα Interview  

και πώς να τις αντιμετωπίσεις; 
 

 

Η αιήζεηα είλαη φηη είλαη πνιχ δπζάξεζηε εκπεηξία λα βξεζείο ηελ 

ψξα ηνπ interview ζε ακεραλία γηαηί δε ζα μέξεηο ηη λα απαληήζεηο ζε 

ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε θαη πνηα απάληεζε είλαη ε πιένλ θαηάιιειε. 

Πψο λα πεξηγξάςσ ηνλ εαπηφ κνπ θαιχηεξα θαη γηα πνην ιφγν 

απνρψξεζα απφ ηελ ηειεπηαία κνπ εξγαζία; Απηέο θαη άιιεο ζθέςεηο 

ζα αλαπηχμνπκε ψζηε, φληαο ζσζηά πξνεηνηκαζκέλνη, λα απνθχγεηε 

ηελ απνηπρία.  

Πνηεο είλαη ινηπφλ νη θαηάιιειεο απαληήζεηο φηαλ ζνπ απεπζχλνπλ 

ην ιφγν κε ηελ εξψηεζε:  

 

« Μίιεζε κοσ γηα ζέλα » 

Είλαη κία πνιχ γεληθή εξψηεζε θαη θξχβεη παγίδεο. Η πην αθαηάιιειε 

απάληεζε είλαη λα αλαπηχμεηο ην γελεαινγηθφ ζνπ δέληξν κε 

ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ην ηζηνξηθφ ηεο νηθνγέλεηαο ζνπ. Απηφ πνπ 

ελδηαθέξεη είλαη ηη πξνζφληα έρεηο θαη πνηα είλαη ε πξνυπεξεζία ζνπ. 

Γξήγνξα αλάπηπμε ηηο ζπνπδέο ζνπ θαη πνηνη είλαη νη ζηφρνη ζνπ γηα 

ην κέιινλ. Η εξψηεζε είλαη γεληθή, γεληθά απάληεζε.  

 

 

 



 

« Γηαηί άθεζες ηελ ηειεσηαία ζοσ δοσιεηά; »  

Είλαη άιιε κία εξψηεζε πνπ κπνξεί λα ζε παγηδεχζεη αλ αλαθέξεηο 

κε ιεπηνκέξεηεο ηνπο ιφγνπο αλαρψξεζήο ζνπ. Σν ρεηξφηεξν πνπ 

κπνξείο λα θάλεηο είλαη λα ζηνιίζεηο κε θνζκεηηθά επίζεηα ην 

πξνεγνχκελν ζνπ αθεληηθφ. Μελ εζηηάζεηο ζηα αξλεηηθά. Αλάπηπμε 

ηελ εκπεηξία ζνπ θαη ηνπο ζηφρνπο ζνπ. Αλάθεξε ηη έκαζεο φζν 

δηάζηεκα παξέκεηλεο εθεί θαη πψο κπνξείο λα ην ρξεζηκνπνηήζεηο 

ζηελ λέα ζνπ εξγαζία.   

 

« Πώς θαληάδεζαη ηολ εασηό ζοσ ζε 5 τρόληα από ζήκερα; » 

Είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα μεθαζαξίζεηο ζηνλ ελ δπλάκεη εξγνδφηε ζνπ 

φηη ζηφρν έρεηο λα παξακείλεηο ζηελ εηαηξία ηνπ γηα κεγάιν ρξνληθφ 

δηάζηεκα. Αλ ζην λνπ έρεηο ζθέςεηο φπσο ζθνπεχσ λα δεκηνπξγήζσ 

δηθή κνπ εηαηξία ηνπο επφκελνπο έμη κήλεο ή λα απνθηήζσ ην 3ν κνπ 

παηδί θαιχηεξα λα ηηο θξαηήζεηο γηα ηνλ εαπηφ ζνπ. Μπνξείο λα 

απαληήζεηο θάπσο έηζη: " ζα ήζεια λα έρσ ηελ επθαηξία λα εξγαζηψ 

ζηελ δηθή ζαο επηρείξεζε θαη λα απνδείμσ ηηο δπλαηφηεηεο πνπ έρσ 

κέζα απφ κία καθξφρξνλε ζπλεξγαζία ".   

 

« Ποηα είλαη ε πηο κεγάιε ζοσ αδσλακία; » 

Είλαη παγίδα ζε απηή ηελ εξψηεζε λα απαληήζεηο θπξηνιεθηηθά φπσο 

π.ρ. ην λα πεηο φηη δελ θνηκάζαη λσξίο ηα βξάδηα ή έρεηο δπζθνιία κε 

ην πξσηλφ μχπλεκα. Αθφκα ρεηξφηεξν ζα ήηαλ λα πεηο φηη 

δπζθνιεχεζαη λα ζπγθεληξσζείο ζηελ εξγαζία πνπ αλαιακβάλεηο ή 

φηη κπνξείο θαη δνπιεχεηο ηφζν ζθιεξά κέρξη θαη 15 ψξεο ηελ εκέξα. 

Αληίζεηα, ζνθφηεξν ζα ήηαλ λα ηνλίζεηο ζε πνηα ζεκεία κπνξείο λα 



βειηησζείο αλ ζνπ δνζεί ε επθαηξία, πνιχ πεξηζζφηεξν κάιηζηα αλ 

ζηελ πξνεγνχκελε ζνπ εξγαζία δελ ζνπ είρε πξνηαζεί θάηη ηέηνην. 

Μίιεζε γηα αλάπηπμε θαη βειηίσζε φρη γηα αδπλακία.  

 

« Γηαηί αποιύζεθες; » 

΢ηνπο θαηξνχο πνπ δηαλχνπκε απηή ε εξψηεζε κπνξεί λα είλαη θαη ε 

πιένλ ζπλεζηζκέλε. Παξφι’ απηά ρξεηάδεηαη πξνζνρή πψο ζα ηελ 

δηαρεηξηζηείο. Πνιινί θνβνχληαη λα είλαη εηιηθξηλείο κε ηελ ζθέςε 

πψο δελ ζα γίλνπλ πηζηεπηνί. Ωζηφζν ε πείξα έρεη δείμεη φηη ε 

εηιηθξηλήο απάληεζε εθηηκάηαη πνιχ πεξηζζφηεξν απ’ φ,ηη έλα ςέκα, 

ηδηαίηεξα αλ αξγφηεξα κάιηζηα απηφ θαλεξσζεί. Αλ ε απφιπζή ζνπ 

δελ ζρεηίδεηαη κε ηελ πνξεία ηεο επηρείξεζεο αιιά κε ηελ απφδνζή 

ζνπ ή ηελ ζρέζε κε ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν ζε απηή ρξεηάδεηαη λα 

ρεηξηζηείο απνηειεζκαηηθά ην ιφγν ζην πψο ζα εθθξάζεηο ηνλ ιφγν 

απφιπζήο ζνπ θαη ίζσο λα πξνζπαζήζεηο λα βειηηψζεηο ηνλ εαπηφ 

ζνπ καζαίλνληαο απφ ηα ιάζε ζνπ. ζπκήζνπ φηη ε εκπηζηνζχλε ζηηο 

ζρέζεηο ρηίδεηαη απφ ηελ πξψηε θηφιαο ψξα.  

 

« Ποηο ήηαλ ηο τεηρόηερο αθεληηθό ποσ είτες; » 

Είλαη ηξαγηθφ ιάζνο ζε έλα interview λα θαηεγνξήζεηο ηνλ 

πξνεγνχκελφ ζνπ πξντζηάκελν. Never, ever talk badly about your 

past bosses. Ο πηζαλφο θαηλνχξηνο ζνπ πξντζηάκελνο ζα ζθεθηεί φηη 

κάιινλ ηέηνηα ζπκπεξηθνξά ζα επηδείμεηο θαη εηο βάξνο ηνπ. Μπνξείο 

λα εζηηάζεηο ζε εθείλνπο πνπ ήηαλ νη θαιχηεξνη θαηά ηελ γλψκε ζνπ 

πξντζηάκελνη θαη ζηνπο ιφγνπο πνπ ζε θάλνπλ λα ηνπο μερσξίδεηο.  

 

 



 

« Πώς ζε περηγράθοσλ οη άιιοη ζηε δωή ζοσ; » 

Πψο αληηδξάο ζηελ θξηηηθή ησλ άιισλ; Πψο αμηνινγείο ηα ζρφιηά 

ηνπο; Ρσηάο ζπρλά γηα ηνλ ηξφπν πνπ αληηιακβάλνληαη ηελ εξγαζία 

ζνπ; Ο θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα βειηησζείο είλαη λα είζαη ελήκεξνο 

θαη γηα ηηο αδπλακίεο ζνπ αιιά θαη γηα ηα δπλαηά ζνπ ζεκεία. Καη 

κεξηθέο θνξέο εθείλνη πνπ αληηθεηκεληθά κπνξνχλ λα καο δψζνπλ κία 

εηθφλα είλαη νη ζπλεξγάηεο καο. Η αλαηξνθνδφηεζε ( feed back ) 

είλαη ε εμαζθάιηζε ηεο απφδνζεο καο.  

 

« Γηαηί λα προζιάβω εζέλα θαη ότη θάποηολ άιιο; Τη έτεης ποσ 

θάποηος άιιος δελ κπορεί λα κοσ προζθέρεη; »  

«Είκαη ην πην θαηάιιειν πξφζσπν γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε ζέζε. 

Παξφιν πνπ γλσξίδσ φηη ππάξρνπλ θαη άιινη ελδηαθεξφκελνη είκαη ε 

επηινγή πνπ ζα ζαο θέξεη πιενλεθηήκαηα δηφηη…» ζπλερίζηε απφ 

απηφ ην ζεκείν παξνπζηάδνληαο ηα πξνζφληα ζαο κέζα απφ ην 

βηνγξαθηθφ πνπ έρεηε κπξνζηά ζαο. Δελ είλαη εγσηζηηθφ. Αληίζεηα 

δειψλεη απηνπεπνίζεζε αλ βεβαίσο, φ,ηη ππνζηεξίμεηε, 

απνδεηθλχεηαη κέζα απφ ηελ πξνυπεξεζία ζαο. Μελ παξαγεκίζεηε κε 

ςεχηηθεο θαη ππεξβνιηθέο πξνηάζεηο ηηο δειψζεηο ζαο. Να είζηε 

αιεζηλφο θαη κε ηνλ εαπηφ ζαο θαη κε ηνλ άλζξσπν πνπ έρεηε 

απέλαληί ζαο.  

 


